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LES CONTES DE
LA MATERNITE

DES MOTS/7DES LIGNES
@ MAISON POUR TOUS

LE REPAS DE MAEL

A la sortie de I'école, Aboubakar récupére son fils d'un gros calin.

Maél est un petit métis avec des yeux marrons et des cheveux bruns qui parait tout petit dans les
bras de son papa, grand et musclé. En chemin, ils passent devant la boulangerie et Maél réclame des
bonbons. Aboubakar répond a son fils :

- Non, c'est bientot I'heure de manger, tu en auras peut-étre ce soir en rentrant de I'école.

Le petit garcon rale alors le papa lui ordonne de ne pas faire de caprice s'il veut du dessert. Bient6t

ils arrivent a la maison et quand la maman de Maél les apercoit, elle lui demande :
- C'aétél'école mon chéri?
- Oui ¢'a été maman, j'ai fait du foot a la récréation !
Alors Maria embrasse son garcon sur son front puis Maél demande ce qu'il y a pour manger.
- Ce midi, on mange du poulet yassa et duriz.
- Chouette, j'adore ca ! En plus je meurs de faim avec les efforts que j'ai fait a I'école.
- Faut que tu soies un peu patient le temps que ¢a cuise. En attendant, tu peux aller jouer ou

t'installer devant la télévision. Je t'appellerai quand ce sera prét.

Dés que sa maman a le dos tourné, Maél en profite pour se faufiler discretement dans I'armoire et
s'emparer d'un biscuit avant de s'installer sur le canapé. Papa le rejoint et lui demande :

- Ou as-tu eu ce biscuit ?
- Jel'aieudans I'armoire.
- Tu as demandé la permission a Maman ?
Alors Maél ment:
- Oui j'ai demandé.

Aboubakar soupconne son fils de mentir mais joue le jeu :

- J'espére que tu vas quand méme manger toute ton assiette.

- Oui Papa, bien sar que je vais finir.
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Un peu plus tard, Maél et son papa regardent un dessin-animé a la télévision quand Maria
les appelle :

- C'est prét les garcons ! Est-ce que vous pouvez venir dresser la table ?

Aboubakar se léve et s'exécute. Quand la table est mise, Maria y dépose le poulet yassa et
le riz puis appelle Maél pour qu'il vienne manger. Le petit garcon ne vient toujours pas alors
Maria va éteindre la télévision :

- Maintenant ca suffit, tu viens manger s'il te plait, il y a I'école apreés !
Maél finit par venir en trainant les pieds et commence a manger tout en ralant jusqu'a ce

qgu'il golte au poulet.

Le repas terminé et la table débarrassée, Maria sort un gateau du réfrigérateur : un
fraisier. Maél, tout content, sourit en coin car il adore tout ce qu'il y a sur le gateau : les
fraises évidemment, mais aussi de la créme patissiere, de la créme chantilly et surtout les
fameuses pépites de chocolat ! Maman sert les parts dans des assiettes a dessert puis tout
le monde commence a manger. Maél dévore sa part, puis en réclame de suite une seconde.
Maria refuse :

- Non tu as mangé toute ton assiette et ton dessert, maintenant c'est bon. Tu en auras
peut-étre une autre part en rentrant de I'école.

Maél, frustré, boude. Alors Aboubakar explique qu'il ne faut pas trop se goinfrer parce
gue s'il mange trop, al'école, tout ce qu'il a mangé va lui rester sur |'estomac, et il sera
fatigué et moins attentif, avant d'ajouter :

- C'est pour ca que maintenant tu attendras le go(ter pour en avoir une seconde part.

En début d'aprés-midi, Aboubakar rappelle Maél :
- Allez, maintenant c'est I'heure d'aller a |I'école.
Un peu plus tard sur le chemin, Maél avoue a son pére qu'il s'est régalé et qu'il adore
manger en famille. Arrivés devant I'école, Aboubakar embrasse Maél sur le front :

- A tout a I'heure et bon aprés-midi, je t'aime mon fils.

MOTS

Lauri Foratier - Clara Lefebvre LIGN E S

sous la direction de Matthieu Marsan-Bacheré

Un conte imaginé et écrit par

LES CONTES DE LA MATERNITE @ MPT MARS & AVRIL 2019

LES CONTES DE LA MATERNITE - PAGE 2




